
Calendario delle spazzolate

Come lavare i dentini

Lava i denti mattina e sera e colora tutti i dentini!

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

Metti 
il dentifricio

sullo spazzolino

Spazzola 
a piccoli
cerchi 

e su e giù

Spazzola 
i denti 

in fondo

Risciacqua
bene 

e sorridi!
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